




Sundsvall 100322
Till Kost och Galant AB, samt arbetsledning på Uslands skola. 
Då vi dagligen i massmedia blir informerad om skolmaten, samt att vi vet att fler barn är överviktiga i samhället idag 
och skolans inriktning/profil är hälsa är vi några föräldrar som funderar över hur det är med maten på Uslands skola. 

Vi skulle vilja träffa representanter från Kost och Galant AB, samt Uslands skola för att samtala runt maten som serveras.
Några frågor vi funderar över är :

Vad kostar maten per elev ? Kostnad för hela skolan ?
Vad innehåller maten ? Kan man läsa innehållsförteckningen ? 

Socker, glutamat, konserveringsmedel, fett

Var kommer råvarorna ifrån ?

Hur transporteras maten ? Uppvärmning hur påverkar det näringsinnehållet ?

Näringsberäknas maten och av vem ( kompetens) ? Per måltid eller månad ?
Kan skolan välja ett av alternativen ? Kostnadsskillnad 1 eller 2 alternativ ?
Hur kombinerar man ihop alternativen ?
Varför väljer skolan att servera lätt mjölk, margarin och Lätta ?

Kan ni välja leverantör eller är det upphandlat, kan ni välja lokalproducerat ?
Har förändring i kostupplägg(alternativen) utvärderats, av vilka ?
Till sist vill vi uttrycka vår uppskattning för salladsbuffen och grönsakerna på fritids.
Våran önskan är bästa möjliga mat till våra barn
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